Menus du 27 Février au 14 Avril 2023

Lundi 27 février

Mardi 28 février

Jeudi 2 mars

Vendredi 3 mars

Lundi 6 mars

Mardi 7 mars

Jeudi 9 mars

Vendredi 10 mars

Soupe de légumes*

Salade de quinoa

Soupe de légumes*

Carottes rapées*

Betterave rouge

Soupe de légumes*

Ceeur de palmier/mais

Soupe de légumes*

Boeuf bourguignon

Lentilles

Poulet basquaise

Poisson pané

Pate carbonara Omelette Sauté de veau Rougail saucisse
Salade* Ratatouille* Poélée de légumes Riz Pomme de terre* Carottes vichy* Semoule Haricots vert/sauce tomate
Yaourt aux fruits* Fromage*/fruit* Créeme mont blanc Fromage*/fruit* Fromage*/fruit*

Fromage*/fruit*

Fromage*/fruit*

Fromage blanc*

Lundi 13 mars

Mardi 14 mars

Jeudi 16 mars

Vendredi 17 mars

Lundi 20 mars

Mardi 21 mars

Jeudi 23 mars

Vendredi 24 mars

Soupe de légumes*

Taboulé

Soupe de légumes*

Tomate/mozzarella

Soupe de légumes

Paté de campagne

Soupe de légumes* Céleri rémoulade
Emincé de porc Flageolets Spaghetti bolognaise Langue de beeuf Cordon bleu Hachi végétarien* R6ti de dinde Dos de colin
Petits pois Patates douces Salade* Purée de carottes* Purée de brocoli Salade* Gratin de courgettes Riz
Fromage*/fruit* Yaourt nature sucré* Fruit* Fromage*/fruit* Compote/biscuit Fromage™/fruit* Fruit* Liégeois chocolat
Mardi 4 avril Jeudi 6 avril Vendredi 7 avril

Lundi 27 mars

Mardi 28 mars

Jeudi 30 mars

Vendredi 31 mars

Lundi 3 avril

Carottes rapées*

Soupe de légumes*

Friand au fromage

Soupe de légumes*

Macédoine de légumes*

CEufs mimosas

Betterave rouge

Céleri rémoulade

Escalope de dinde

Lasagne végétariennes*

Poulet

Tagliatelles au saumon

Purée de pomme de terre*

Poélée de légumes

Fromage*/fruit*

Fruit*

Fromage blanc*

Liégeois vanille

Paupiette de veau Couscous végétarien* Sauté de porc Jambon
Gratin dauphinois* Légumes* Haricots beurre Frites
Fruit* Petits suisses aux fruits* Fromage*/fruit* Glace
Lundi 10 avril Mardi 11 avril Jeudi 13 avril Vendredi 14 avril
Saucisson sec Toast chévre chaud Tomates* Concombre
Porc au caramel Lentilles Croque-monsieur Saucisse
Coquillettes Carottes vichy* Salade* Flageolets
Fruit* Fromage*/fruit*

Fromage*/fruit*

Compote/biscuit

*PRODUIT BIO

Sous réserve de modification en fonction des livraisons.




