
Relais Petite Enfance 
PLANNING ESPACES JEUX 

On peut venir aux espaces jeux si on a 

moins de 3 ans et si on est accompagné 

d’un adulte (parents, grands parents, 

assistant maternel, garde à domicile...).  

Il est responsable de nous

tout au long des espaces jeux.
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rpe.pontrieux@guingamp-paimpol.bzh
www.guingamp-paimpol-agglo.bzh

Site de Pontrieux

Vous avez certainement déjà entendu parler de cet outil qui consiste à proposer 
aux bébés des signes ? Vous vous demandez si c’est futile ou utile ?

Venez découvrir les signes associés à 
la parole avec la spécialiste ! Isabelle 
Cottenceau est professionnelle de la 
petite enfance, formée à la Langue 
des Signes Françaises et auteure de 
nombreux ouvrages sur les signes pour 
les bébés. Elle vous donnera toutes 
les clés de cet outil lors d’une soirée 
conférence le 6 juin.
A l’issue de la conférence, elle 
répondra à vos questions et dédicacera 
ses ouvrages.

A L’AGENDA
Soirée conférence

 « Tout savoir sur les signes avec Bébé »

Mardi 6 juin | 20h-22h | UCO Guingamp

ZOOM sur...

SIGNES ASSOCIÉS À LA PAROLE
Avec Isabelle Cottenceau



Atelier éveil et signe avec Lilisigne : les émotions [sur inscription]
Mardi 9 mai| 9h30 ou 10h30 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Éveil musical avec Jean Z. [sur inscription]
Vendredi 12 mai | 9h30 ou 10h30 |  Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Espace jeux et motricité avec Marylène [inscription conseillée]
Mardi 23 mai | à partir de 9h45 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Promenade dans les jardins de la Roche Jagu [sur inscription]
Prévoir une tenue adaptée (chapeau, k-way…) et de l’eau
Jeudi 25 mai | RDV à 9h45 | Parking de la Roche Jagu

« Jeu de peindre » avec Muriel Philipp [sur inscription] 
Prévoir une tenue qui ne craint rien
Mardi 30 mai | 9h30 ou 10h30 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles)

Les espaces jeux sont proposés les mardis, jeudis et/
ou vendredis matin et un vendredi sur deux pour 
« Bambins en chemin », temps dédié aux parents 

accompagnés de leur(s) enfant(s).  
Nombre de places limitées.

Pour répondre aux recommandations sanitaires, toutes les 
séances des espaces jeux se font [sur inscription].

Le planning est susceptible d’évoluer et d’être réajusté en 
fonction des mesures sanitaires liées à la Covid-19. 

Lavage des mains des enfants et des adultes à l’arrivée.

ESPACES JEUX ATELIERS RENCONTRE SORTIES

MAI

Espace jeux et motricité [inscription conseillée]
Jeudi 1er juin | à partir de 9h45 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Bambins en chemin [inscription conseillée]
Vendredi 2 juin | à partir de 9h45 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Cycle massage bébé 1/2 [sur inscription]
A destination des parents et des enfants de 0 à 7 mois
Vendredi 2 juin | 10h-11h30 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles)

Patouille et transvasement [sur inscription] 
Prévoir une tenue qui ne craint rien et éventuellement un change
Mardi 6 juin | à partir de 9h45 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles)

Médiation animal [sur inscription] Prévenir en cas de peur ou d’appréhension
Vendredi 9 juin | 9h30 ou 10h30 | Squiffiec ( Salle polyvalente) 

Espace jeux et motricité [inscription conseillée]
Mardi 13 juin | à partir de 9h45 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Espace jeux et motricité [inscription conseillée]
Jeudi 15 juin| à partir de 9h45 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Bambins en chemin [inscription conseillée]
Vendredi 16 juin | à partir de 9h45 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles) 

Cycle massage bébé 2/2 [sur inscription]
Vendredi 16 juin | 10h-11h30 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles)

Eveil musical ou jeux d’eau [à confirmer] 
Mardi 20 juin

« Jeu de peindre » avec Muriel Philipp [sur inscription]
Prévoir une tenue qui ne craint rien
Vendredi 23 juin | 9h30 ou 10h30 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles)

« Jeu de peindre » avec Muriel Philipp [sur inscription] 
Prévoir une tenue qui ne craint rien
Mardi 27 juin | 9h30 ou 10h30 | Pontrieux (Pôle de Services aux Familles)

Sortie poussettes : visite guidée de Pontrieux [sur inscription]
Mardi 4 juillet |RDV à 10h30 | Office de tourisme de Pontrieux

Sortie à la caserne [à confirmer]
Vendredi 7 juillet

JUIN/JUILLET

Pour le bien-être et le confort de 
tous, merci de vous munir d’une 

paire de chaussons pour les espaces 
jeux (enfant et accompagnateur)

>> À vos agendas !  
↘  Soirée Conférence « Tout savoir sur les signes avec Bébé »  [Entrée libre] 
Mardi 6 juin | 20h-22h | Guingamp (UCO)
+ d’infos dans le Zoom

Bambins en chemin, c’est quoi ?

C’est un espace de jeux et de motricité pour les enfants de moins de 3 ans 

accompagnés de leur/s parent/s, un temps pour se poser avec d’autres 

parents et avec l’accueillante de ces animations collectives.

Pendant cette matinée, vous pouvez  également rencontrer  Cindy  Guillaume, 

la  puéricultrice  PMI sur RDV  individuel  au 02  96  55  33  00  pour  un  

accompagnement,  une écoute et des conseils pratiques sur l’alimentation, 

les  premiers  soins,  la  croissance  de  bébé,  son sommeil, son éveil, les 

jouets, les sorties…


